Le Nivelles Athletic Club. la féte du soort

Cellule jogging du CABW, le
Nivelles Athletic Club affiche un
bilan de santé extraordinaire. En
dix ans, il a multiplié son nom-
bre de membres par dix. Son
ambiance conviviale y est pour
beaucoup.

A la fin des années 90, une poi-
gnée d'irréductibles joggeurs
militait encore au CABW, le Cer-
cle Athlétique du Brabant wal-
lon. Désireuse de redynamiser le
groupe et de sortir des sentiers
battus, elle a choisi de prendre
un peu de distance avec le club
de Noél Levéque en mettant sur
pied le Nivelles Athletic Club
(NAC).

«Nous restons membres du
CABW mais nous avons pris
une certaine autonomie » préci-
se Serge Jacgmin, coordinateur
du NAC. « Nous constituons en
quelque sorte la cellule jogging
du club phare de la province. »
Si le slogan « Faites du sport »
est seriné aux oreilles des jeunes
depuis plusieurs années, le NAC
pourrait quant a lui étre résumé
a la formule « Féte du sport ».

le cadre de notre 10e anniver-
saire. On fait déja la féte tout le
temps.»

Un état d'esprit qui a permis au
NAC de se développer a toute
allure. Depuis 1999, ses mem-
bres sont passés de 15 & 150 !
Derrigre |'atmosphére détendue

et festive entretenue au sein du-

club, se retrouve néanmoins un
véritable amour du sport et de
I'endurance.

«C'est une évidence, méme si il

Le NAC allie la convivialité a I'effort

« La philosophie du club est
avant tout de s'amuser. On est
la pour entretenir notre bonne
humeur. A tel point que nous
n‘avons rien programmé de
particulier, cette année, dans

.

n'y a aucun esprit de compéti-
tion entre nous. L'objectif pre-
mier est de se sentir bien dans
son corps et dans sa téte, de
soigner sa condition. Le NAC est
d'ailleurs ouvert a tout le mon-

Le jogging nivellois détient le record de participation du Challenge BW

de, y compris les débutants.»

Ceci dit, certains joggeurs du
club tricolore constituent de sé-
rieux athlétes. On a encore pu le
constater lors du jogging Sain-
te-Gertrude, |'épreuve du chal-
lenge BW prise en charge par
Serge Jacqmin et ses acolytes.
Le NAC a réalisé le doublé avec

les victoires d’Aurélien Lauwers
et Emity Devick ;

«Ces succes nous font plaisir
mais on se réjouit surtout de la
grande réussite de notre ren-
dez-vous. Le jogging a accueilli
924 participants. C'est le re-
cord absolu depuis la création
du challenge BW. Il s'explique
par les excellentes conditions
météo dont nous avons béné-
ficiées. Et, aussi, par la qualité
de notre parcours. Il est assez
difficile mais, en contrepartie,
il propose une superbe vue sur
Nivelles.»

Enfin, la réussite de cette brga-
nisation s'explique par la dispo-
nibilité des 130 bénévoles.
«On leur doit beaucoup. Ce sont
tous des professeurs ou d'anciens
professeurs du Collége Sainte-
Gertrude, le centre névralgique
du jogging. Chaque année,
I'épreuve est I'occasion de retrou-
vailles conviviales. Elles symboli-
sent I'esprit de notre club.»
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